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1. CONSTRUCCION DEL ARMAZON

Debemos estudiar detenidamente el sitio de que disponemos para el montaje del belén,
su tamafio y condiciones, para adecuar a él el tamafio y tipo del armazén que vayamos a
construir.

Consideramos aconsejable que entre el armazén ideado y las paredes de la habitacién o
local en que vayamos a situarlo, quede un pequefio pasillo que nos permita circular
entre ambos; aunque si el tamafio del local es reducido, podemos en Gltimo término
pegar el armazon a la pared, prescindiendo del mencionado pasillo.

Descontando de las dimensiones del local, el espacio destinado al pasillo y el sitio
delante del belén, que necesariamente debemos prever para que se sitlen comodamente
los espectadores, obtendremos el tamafio del armazén adecuado a nuestras
posibilidades.

Por ejemplo: si disponemos de una habitacion de 3 x 3 metros, separaremos nos 50
centimetros el armazon de las paredes y reservaremos un metro delante del frontal
(Iogicamente frente a la pared de la habitacion en la que se encuentra la puerta de
acceso), para poderlo contemplar comodamente. Ello no conduce a construir un
armazén de 150 centimetros de fondo por 200 centimetros de ancho.

Es mas recomendable para su construccion la utilizacion de la madera mejor que
cualquier otro material, aunque no descartamos el empleo de perfiles metélicos de los
usados en la construccidn de estanterias.

La estructura del armazon debemos adecuarla a las principales funciones que debera
cumplir: alojar la plataforma de sustentacion del nacimiento, colocacion del celaje y la
embocadura y como soporte de parte de la instalacion eléctrica.

Para fijar la altura total de la plataforma que nos proponemos construir, tenemos que
tener en cuenta la altura del techo de que disponemos, oscilando nuestra recomendacion
en alcanzar una altura total entre 200 y 250 centimetros. A veces puede resultar
conveniente dar al armazén la misma altura del techo de la habitacién, para permitirnos
calzar los palos verticales con cuiias, arriba y abajo. Con ello garantizaremos una
perfecta sujecion del conjunto.



1.1. Materiales

4 palos de 4x4 centimetros, con la altura total del armazdn (200/250 centimetros), que
colocados verticalmente ejerceran el papel de patas del armazon.

4 palos del mismo grueso, con 150 centimetros de largo y cuatro palos mas de 200
centimetros, que cubriran, colocados horizontalmente, el ancho y el fondo del armazon,
cerrando la estructura de un cajén con cuatro patas.

La union entre los distintos palos podemos llevarla a cabo mediante puntillas,
escuadras...,, aunque recomendamos utilizar tornillos pasantes fijados mediante
palometas.

Los cuatro travesafios que cierran el armazon por arriba, los situaremos justo al extremo
superior de los palos verticales. Desde estos palos, mediremos hacia abajo el ancho del
celaje que pensemos colocar, obteniendo con ello la situacion en que debemos colocar
los cuatro palos horizontales que cerraran la estructura del cajén por la parte de abajo.

La plataforma que se sustentara sobre caballetes, bancos, mesas,... podemos construirla
de madera o aglomerado de un grueso suficiente para que no ceda ni se pandee con el
peso del nacimiento.

En caso de construccién de belenes de gran tamafio, puede ser conveniente fabricar la
plataforma en varias piezas independientes, situandolas de forma que entre ellas queden
unos espacios libres, que Ilamaremos fosos, que nos van a permitir, accediendo a ellos
por debajo de la plataforma, alcanzar desde esa posicion cualquier punto del belén
inalcanzable desde la periferia de éste.




1.2. Embocadura

Llamamos asi al frontal con que cerraremos nuestro nacimiento por la parte del
espectador. En él, practicaremos una ventana suficiente para permitir la perfecta
contemplacion de todas aquellas partes del nacimiento que queramos sean Vvistas,
permitiéndonos asimismo ocultar todas aquellas partes innecesarias o sin terminar, es
decir "la tramoya" del nacimiento.

La altura que recomendamos para el alféizar de la ventana de la embocadura, oscila
entre los 100/110 centimetros (siempre superior a la altura que hayamos dado a la base
de sustentacion), dandole al vano una altura que nos permita ocultar al espectador,
situado ante el belén en posicién normal, la parte més alta del armazén y las posibles
lamparas colocadas en la parte alta del belén.

Recomendamos para la embocadura la forma rectangular, aungue no descartamos otras
mas caprichosas: ovalada, circular, cuadrada y lo que resulta mas habitual, rematada en
su parte superior por un arco. Podemos construir la embocadura en okimen o
aglomerado de un grueso entre 7 y 10 milimetros, que ofrece la suficiente rigidez sin
resultar excesivamente pesado. Pintaremos la embocadura con pinturas plasticas u 6leos
de acabado mate, en colores oscuros (grises, verdes, azules 0 negro...) para que destaque
sobre ella el fondo iluminado del belén, sin distraer la atencion del espectador.
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1.3. Colocacién del cielo o celaje

Confiere gran vistosidad a nuestros belenes, el terminar su fondo o parte posterior con la
colocacion de un cielo o celaje. Este celaje correctamente colocado, aportara al conjunto
un notable realismo, dotandolo asimismo de una gran profundidad

Podemos construir el celaje en tela, papel, tablex, material plastico..., procurando
siempre como norma elemental, evitar antiestéticas e ilégicas arrugas y confiriendo
siempre a las esquinas una terminacién curva.

Recomendamos la tela celeste de sabanas, que podemos encontrar en el comercio textil
en piezas de distinto ancho. La adquisicion de esta tela supone un desembolso inicial
algo elevado, pero tratdndolo con cuidado y conservandolo de un afio para otro
enrollado alrededor de un cilindro de cartén, puede durarnos casi indefinidamente.

La tela, que fijaremos al armazon mediante el uso de chinchetas (no usar grapas, pues a
la hora de quitarlas pueden causarnos desgarros en la tela), deberd quedar totalmente
tensa, para que aparezca a la vista como una superficie absolutamente uniforme y
continua. Para evitar en la preparacion del celaje las ilégicas esquinas en los angulos de
conjuncién de los palos, clavaremos entre los dos palos horizontales que los forman, un
pequefio travesafio de 20/30 cm., sobre el que continuaremos fijando la tela, salvando
con ello la esquina, que presentara de esta forma la deseada terminacion curva.
Debemos tirar fuertemente de la tela para conseguir que quede totalmente tensa en
sentido vertical. Si quedasen arrugas, nos arruinarian por completo el efecto de
profundidad y realismo que venimos persiguiendo.

1.4. Realizar un boceto

La proporcién. Método matematico.

Este método, al igual que los demas, se calcula en relacién directa con el tamafio de la
figura que vayamos a colocar.

Se realiza una simple regla de tres, tomando como punto de referencia que la altura
media de una persona es de 170 cm.

Si 170 CM. SON == m e cm. de la figura
cm. reales de la construccion seran ---------------------m-mmeouoeoeo X cm. en el belén.
Ejemplo, Tenemos figuras de 12 cm. y queremos colocar una valla que sea como de
1 metro de altura. ¢Cuantos cm. debe tener la valla en el belén?

Si 170 cm. en la realidad, son 12 cm. de la figura.

100 cm. de la valla serédn X cm. de la valla del belén.

(100X12)/170 ----- ESTE SERA EL RESULTADO



1.5. La perspectiva
Aspectos a tener en cuenta:
Cortar el plano, colocando a diferente altura los diferentes elementos.

Empequefiecer los elementos de construccion, figuras..., cuanto mas lejos estén del
espectador.

Colocar colores mas frios en los planos que estén mas alejados del espectador.

Si observa un paisaje o un panorama notard que los objetos cercanos parecen mds
grandes que otros de igual tamario situados mds lejos.

Sabemos que los railes de las vias de tren son perfectamente paralelos entre si. Sin
embargo, parece que se unieran produciendo una clara sensacion de lejania y
profundidad.

Es necesario que esta sugestiva sensacién se perciba también al contemplar un
belén: para conseguirlo basta seguir unas sencillas reglas al realizar las
construcciones y utilizar las figuras.

1 restando a la altura de la mirar a los ojos de las
" visual del observador figuras colocadas en

(linea del horizonte del primer plano, provocando

Linea del horizonte. pesebre) la de las figuras en el espectador la

La altura del horizonte del ~ del primer plano. impresién de entrar en el

belén debe coincidir con la Por ejemplo: si las figuras  paisaje.

altura de los ojos del miden 12 c¢m, la altura de

observador (véase la figura  la base del pesebre serd

abajo). Normalmente se aproximadamente de

coloca a 160 cm del suelo. 148 cm (160 cm - 12 cm

La altura del entramado = 148 cm). '

donde se construird el Este pequeno truco

pesebre se determina permite que se pueda

— CIELO

PUNTO DE FUGA
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B ™S

PLANO DEL BELEN

- 250 cm ———|




e 2.CONSTRUCCION DE LAS EDIFICACIONES
o 2.1. Principales propiedades e inconvenientes del poliestireno expandido.
POREXPAN
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2. CONSTRUCCION DE LAS EDIFICACIONES

Intentaremos evitar en las edificaciones, las superficies excesivamente lisas y pulidas.
Intercalaremos para ello en las paredes lisas puertas, ventanas, contrafuertes, escaleras,
arcos... y demas elementos de construccion que nos ayuden a romper la posible
monotonia de la composicion.

Normalmente nuestro nacimiento se compondra de varias edificaciones ensambladas
unas con otras, formando un pequefio pueblo o conjunto. Cuando esto suceda,
procuraremos que todas las casas no tengan la misma altura y volumen similar,
alternando las casas bajas con las altas, las grandes con las pequefias, imprimiendo asi
una mayor variedad al conjunto.

Dentro de la amplia variedad de materiales que podemos emplear para construir las
edificaciones, mencionaremos como mas frecuentes: el okimen, el tablex, el carton, las
planchas de escayola y un material sintético que por sus especiales cualidades se ha
impuesto en los Gltimos tiempos y que recomendamos: el poliestireno expandido, o
porexpan, vulgarmente conocido como corcho blanco.

2.1. Principales propiedades del poliestireno expandido. POREXPAN

e Poco peso

« Suficiente rigidez

« Blando al corte

o Fé&cil de adherir consigo mismo y a otros materiales
e Puede lijarse perfectamente

« Adhiere con facilidad la escayola o plaste

e Su costo no es excesivamente elevado

Inconvenientes:
e Muy sensible al calor
o Es bastante traslicido. Sobre todo en sus bajas densidades

« Es atacado por disolventes y pegamentos sintéticos.

Utilizando el porexpan como material basico, vamos a marcar los pasos para la
construccion de un prototipo de vivienda.

Para la eleccién del grueso de la plancha a utilizar, tomaremos como canon el tamafio de
la figura humana que proyectemos colocar en la proximidad de la edificacion, evitando



simular paredes excesivamente gruesas 0 excesivamente delgadas en comparacion con
la envergadura de la figura.

Sefialar el elemento de construccion que vayamos a construir, marcandolo con una
escuadra. Cortar con un cuter, haciéndolo a 45° aproximadamente. Tener cuidado de no
arafar la base de la mesa, y no estropear la cuchilla. Para ello colocaremos otra plancha
de porexpan debajo de la primera.

Para pegar las piezas, utilizaremos exclusivamente dos tipos de pegamentos
alternativos, ya que otro tipo de pegamentos con disolventes corroen el porexpan: cola
blanca de carpintero que es de secado lento pero que produce uniones muy
consistentes, y adhesivo de contacto especial para poliestireno expandido. En caso de
utilizar cola blanca, es aconsejable afianzar las uniones durante el secado (unas 12
horas) con puntillas o palillos.

2.2. Tallado de la superficie

Para el tallado del porexpan utilizaremos una cuchilla de hoja fina o la arista de un
pequerfio trozo de lija, para vaciar ciertas zonas. Aprovechando que el porexpan es muy
sensible al calor, podemos tallar una superficie utilizando con habilidad el calor
generado por un soldador eléctrico de punta fina de los usados en electronica. Al
contacto del calor, se irdn fundiendo estas zonas, produciendo un vaciado similar al
provocado con la cuchilla o lija. Esta operacion debemos efectuarla con rapidez y
decision, ya que si detenemos el soldador en un punto, podemos provocar un agujero en
el porexpén.

Con los tallados descritos, podemos conseguir una magnifica imitacion de paredes
construidas en piedras irregulares o en ladrillos, y también de cualquier tipo de
superficie como madera vieja para vigas, puertas y ventanas, etc.

Otra técnica que aunque mas lenta y minuciosa, consigue un mejor efecto de piedras o
ladrillos, es la consistente en pegar las piezas una a una. Para ello, habra que recortar
una tira de porexpan del ancho aproximado que queremos dar a las piezas. De esta tira
iremos sacando con la cuchilla, finas piezas. La diversidad de grueso de las piezas nos
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ayudard a conseguir una vez pegadas sobre la pared, la superficie irregular que
estdbamos buscando. Obtenidas las piezas, las iremos pegando sobre la pared a cubrir,
dejando entre ellas una pequefia separacién similar al espacio que hay en la realidad.

Hemos utilizado la técnica del pegado de piezas en le proceso de imitacion de una
pared, muro, balaustrada o pilar de una edificacion. De la misma manera procederemos
para afiadir a su superficie cualquier tipo de adorno o elemento en resalte como pueden
ser, contrafuertes, enmarcados de puertas y ventanas, balcones..., etc. Recortaremos y
tallaremos previamente las piezas necesarias que luego pegaremos en el lugar adecuado

de la superficie.
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3. APLICACION DE LA ESCAYOLA

Antes de comenzar a utilizar este material, es aconsejable cuidar las condiciones de
trabajo, eligiendo el lugar apropiado y utilizando ropa vieja o0 una bata. La escayola es
un polvo blanco muy ligero que se desplaza por el aire con gran facilidad e impregna de
blanco todo su entorno.

El recipiente a utilizar debe estar muy limpio, especialmente de restos de escayola.

Es muy importante no excedernos en la cantidad de agua, para no hacer excesiva
cantidad de escayola que posiblemente no de tiempo a consumir y que haya que tirar a
la basura. Siempre es preferible hacer poca cantidad y trabajarla mas comodamente.

La escayola es mas fina que el yeso, seca antes, adquiere un color blanco mas intenso
que el yeso, y es menos porosa.

Para preparar la masa se espolvorea con cuidado en el recipiente, procurando repartirla
de forma uniforme por toda el agua. Se ha de echar escayola hasta que el polvo seco se
pueda apreciar parcialmente por encima de la superficie del agua. Si nos quedamos
cortos en escayola, la mezcla sera muy liquida y no se podra aplicar hasta pasado un
buen tiempo y si por el contrario echamos demasiada escayola, endurecera rapidamente
y no daré tiempo a gastarla. A continuacion se mueve la mezcla, que ha de tener el
espesor un poco mas blando que las natillas. Se mezclara perfectamente, procurando
que quede sin grumos.

Se aplica sobre el porexpéan con un pincel o una pequefia brocha. Al desplazar el pincel
en la aplicacion de la escayola, éste suele dejar las marcas propias de las cerdas. El
resultado de esto no es muy vistoso ni real, por lo que hemos de pasar el pincel varias
veces en sentidos distintos para borrar toda huella.
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Es conveniente impregnar de escayola mas bien liquida todas las paredes, con objeto de
que después la masa mas importante de escayola que se le aplicard y que dara la
rugosidad necesaria agarre muy bien el porexpan.

Al aplicar la escayola, ésta va cubriendo poros y pequefias grietas por lo que puede
haber algun detalle de construccion que se pierda cubierto por la escayola, por eso

Es conveniente empezar por aqui. Al cubrir las esquinas, hemos de ser cuidadosos y
eliminar todos los goterones que seguramente se produciran por la aplicacion de la
misma. Una vez que haya endurecido sera dificil de eliminar y al pintar se vera
demasiado claramente.

No solamente las paredes de construcciones que den al exterior son las que se deben
revestir de escayola, sino también las paredes interiores, de manera que cuando haya
que colocar una luz en el interior de una vivienda o detrds de un muro, éste no se
transparente, ya que da un efecto muy irreal e indicativo de no cuidar detalles. Ademas
de esta forma aumentamos la seguridad en el nacimiento ya que el porexpan tiene un
enemigo que es el calor. Si colocamos una ld&mpara cerca de un trozo de porexpéan, el
calor de la misma puede abrir un tremendo incendio, por ello no estd de mas proveer de
una buena capa de escayola los interiores no vistos de una vivienda y las paredes no
vistas de muros.

Cuando la escayola empiece a endurecer, hay que dejar el pincel en agua y lavarlo bien
si queremos volver a utilizarlo. Nunca hay que afiadir agua a la escayola cuando se
endurece ya que se corta el proceso de fraguado y puede ocurrir que esa escayola no
endurezca nunca y la pintura jamas alcance los tonos esperados.

Es el momento de utilizar la espatula y aplicar la escayola con este elemento. No se trata
de alisar con ella toda la superficie, sino mas bien todo lo contrario, dejar rebabas y
rugosidades relativamente pronunciadas, con objeto de envejecer la construccion.

Estando la escayola tan dura que solamente podamos extraerla del recipiente con las
manos Yy algo de esfuerzo, sacamos un poquito y hacemos grumos que con las yemas de
los dedos vamos a aplicar a las paredes de las viviendas de manera que la superficie que
antes era algo uniforme y de acabado casi liso ahora la convertiremos poco a poco en
superficie irregular. Hay que procurar aplicar estos restos de forma arbitraria, unos mas
grandes que otros y aplastandolos bien con la mano de forma que tampoco sea
excesivamente abrupto el resultado.

A los pueblos situados en primeros planos hay que aplicar la escayola con mayor
rugosidad que a los situados en planos intermedios o a los finales. De esta forma se
logra que nuestra composicion adquiera sensacion de profundidad ya que a mayor
lejania en la realidad no se pueden apreciar tantos detalles.
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3.1. Retocando los ladrillos

Unos ladrillos sobre los que se ha aplicado una simple capa de escayola resultaran poco
naturales puesto que se asemejaran a ladrillos nuevos (recordemos que por aquel
entonces lo que se utilizaba era el adobe: mezcla de barro y pajas secas sin cocer que
algunas veces se enriquecia con otras sustancias como cal).

Al aplicar la escayola a los ladrillos hay que procurar que ésta no cubra las hendiduras
que existen entre ladrillo y ladrillo, lo cual da mal efecto, ya que resultan demasiado
lisas y perfectas las caras vistas de los ladrillos y no tienen relieve.

Para dar relieve a los ladrillos de un desconchdn, los bloques de piedra de un gran muro
y las piedras de cercas o naturales del campo, se espera a que la primera escayola esté
practicamente seca y entonces aplicamos un poco de escayola con el pincel. El pincel se
ha de colocar vertical a los ladrillos y la escayola debe tener un grado de espesor medio.
Desplazamos el pincel en vertical, como si quisiéramos pinchar en los ladrillos con las
cerdas del pincel y lo separamos en vertical, igual que como se acerco.

Procuraremos no tocar, en lo posible, las juntas entre ladrillo y ladrillo. Ha de quedar
una superficie parecida a cuando se da a una pared el picado de pasta con rodillo, a
escala reducida. Al pintar con la técnica del pincel seco, estos salientes toman un color
mas claro que le fondo, lo que imprime un relieve muy apreciable.

3.2. Como retrasar el fraguado de la escayola
Hay dos posibles soluciones:

Afadir aguaplast a la masa en una pequefia proporcién. Esto hard que endurezca la
escayola mucho més lentamente y se pueda trabajar con mas tranquilidad.

Otra posible solucion es a afadir cola blanca. Este producto hace la escayola mas
impermeable y también retrasa un poco el secado.

3.3. Anadir texturas a la escayola

Si se prefiere que al dar la escayola ésta adquiera una textura determinada (es decir que
tenga, por ejemplo, pequefios grumos al estilo de los chinos del suelo), la forma de
conseguirlo es sencillamente afiadir a la masa cuando esta recién mezclada una pequefia
cantidad de arena. También se puede afiadir serrin para dar una textura parecida a la de
la hierba impregnada en una roca.

Las posibilidades en cuanto a texturas estan abiertas a posibles ensayos por parte de
cada cual, es cuestidn de probar primero con varios elementos y observar el resultado.
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3.4. Arena

Hay un procedimiento que consiste en utilizar un pulverizador. Se aplica cuando la
ultima capa aun no ha secado. Se toma el pulverizador lleno de agua y pulverizamos la
zona elegida para el efecto, sin que el agua llegue a acumularse, solo humedecerlo.
Inmediatamente después se pulveriza escayola seca. Este proceso se repetird por lo
menos dos veces, dependiendo de la textura que se pretenda lograr.
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4. COMPLEMENTOS DE LA CONSTRUCCION
4.1. LA MADERA
4.1.1. Puertas y Ventanas

Podemos emplear la madera en la construccion de puertas, ventanas, celosias, vigas,
cercas, puentes.... Elegiremos para una mayor facilidad de manejo maderas blandas,
comodas de cortas y tallar. Aconsejamos utilizar la madera de balsa, que podremos
encontrar en tiendas de maquetas de barcos y aviones. Es una madera blanda que
podemos cortar con la misma cuchilla empleada para el porexpan y arafar facilmente
con una punta dura, e incluso con la ufia. Se vende en planchas y listones de distintos
gruesos. Su principal inconveniente es su relativamente elevado precio.

Con prestaciones similares aunque con una mayor dureza, podemos utilizar las
maderitas finas de las cajas de puros o las de las cajas de fruta, con la ventaja de su
escaso 0 nulo precio al tratarse de un material desecho. Este tipo de maderas pueden
también cortarse con la cuchilla con cierta facilidad.

En la construccion de puertas y ventanas buscaremos obtener generalmente un aspecto
de madera vieja, evitando terminaciones excesivamente pulidas.

Usaremos para ello una chapa no muy gruesa de "balsa”, maderas de cajas o okimen, de
un tamafio 1 cm. superior al del vano que queremos cubrir. Colocandola tapando dicho
hueco por la parte interna de la edificacion, marcaremos con un lapiz, el contorno que
nos quedara visible. De esta forma delimitamos la superficie a trabajar para lograr el
efecto deseado.

En maderas blandas, ayudandonos de una punta fina, rascaremos la superficie, para
grabar en ella estrias, nudos, y demas irregularidades propias. En maderas algo mas
duras o en el okiimen, podemos emplear la punta de la cuchilla.

Si queremos imitar una puerta de las llamadas "de duelas", podemos tallar estas segun la
técnica anterior o también podemos recortar las distintas duelas y pegarlas sobre una
plancha de tablees, okimen o cartén. También se pueden confeccionar las duelas con
los palitos de los helados polos.

Terminado el elemento, la pegaremos en la parte interior del hueco a cubrir, aplicando
el pegamento en los margenes que tuvimos la precauciéon de dejar al construirla. Es
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aconsejable no proceder al pegado de estos elementos hasta que la edificacion no tenga
seca la escayola, ya que nos resultaria dificil no mancharnos.

4.1.2. Balcones

Para su confeccidn, se utiliza el Polinex. Es un material que solemos encontrarnos en las
bandejas para carnes, verduras, charcuterias, etc. Se fabrica en muchos colores, aunque
recomendamos el del color blanco para trabajar con él.

Las propiedades y defecto son los mismos que los del porexpan: poco peso,
suficientemente rigido..., y a la vez es inflamable y corrosivo con algunos pegamentos y
disolventes.

La diferencia que encontramos con el porexpan es que el polinex, al estar laminado y no
ser poroso, es facil de tallar.

Para el frontal del balcon utilizaremos la parte curva de la bandeja que forma escaldn,
para lo que se usaran preferentemente bandejas con formas y bordes marcados.

Dentro del frontal procederemos a cortar con un cuter pequefio la forma del hueco de la
ventana (sea tipo arco, rectangular, etc.), que se lijara con la forma deseada.

El siguiente paso serd dibujar los laterales, para ello colocamos el frontal realizado
encima de un trozo plano de la bandeja. Una vez sefialados los dos laterales, pasamos a
cortarlo, teniendo en cuenta dar la inclinacion al tejado.

El tejado se cortara un poco mas grande para que forme una cornisa.

Una vez cortadas todas las piezas, procedemos a pegarlas con pegamento especial para
poliestireno o cola blanca de carpintero. Seguidamente procedemos a imitar la madera
en toda la pieza, marcando las tablas con un cuter y sefialando las vetas con un palillo o
punzon fino.

4.1.3. Celosias

Para construirlas, podemos utilizar finas varillas de balsa o tiras de cartulina o cartén.
Recortaremos dos marcos iguales, de cartdn o cartulina gruesa, de forma que el tamafio
del hueco sea uno o dos centimetros mayor que el del vano a cubrir.

Comenzando por una de las esquinas de uno de los marcos, iremos pegando en diagonal
con pegamento de contacto las pequefias tiras de carton o balsa, dejando entre ellas una
distancia igual a su anchura.

Una vez cubierto todo el marco en este sentido, pegaremos tiras similares en los dos
lados libres del marco, procurando que estas tiras y las anteriormente colocadas, formen
angulos rectos. Conseguido este entramado, recortaremos los trozos de las tiras que
sobresalgan del marco y engomaremos el otro marco sobre él, aprisionando las tiras
entre ambos para conseguir una mayor consistencia.
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4.2. Las telas

Para la realizacion de cortinas y techos de cobertizos, se pueden utilizar telas. Por suave
y amoldable que sea la tela empleada resulta practicamente imposible conseguir una
caida natural en al que las arrugas y pliegues sean los deseados. Para darles la apariencia
de caida natural, se emplea la tela encolada o0 empapada en escayola bastante liquida.
Elegiremos una tela que tenga cuerpo (un trozo de muselina). Cortaremos un trozo de
una longitud superior en 2 6 3 cm. a la altura del vano a cubrir y cuya anchura sera
aproximadamente el doble de la del hueco.

a) Tela escayolada

Hacemos la masa de escayola, un poco mas liquida de lo normal. Procedemos a
sumergir la tela en la masa que hayamos cortado antes. La escurrimos un poco
asegurandonos que este bien escayolada. La colocamos realizando las arrugas y pliegues
necesarios. Una vez seca podemos pintarla, o bien previamente agregamos pintura a la
masa, teniendo en cuenta que el color perdera gradacion.

b) Tela Encolada

Utilizaremos las telas que no haga falta pintar. Cortaremos la tela un poco mas grande
que el lugar escogido a tapar. En un recipiente mezclamos cola blanca de carpintero con
agua y removemos. La escurrimos un poco y colocamos en el lugar escogido. Mientras
esperamos que seque podemos ayudarnos de alfileres para afianzar los pliegues.

4.3. Techados o cobertizos de paja

La forma tradicional de cubrir las viviendas en la Palestina del tiempo de Jesus,
consistia en apisonar sobre el techo una masa de paja y barro. Para conseguir este tipo
de cubiertas en nuestras edificaciones, no vamos a utilizar la paja, ya que por muy fina
gue esta sea, su tamafio resultara desproporcionadamente grueso en comparacion con la
escala de las figuras.

Imitaremos la paja utilizando estropajo de esparto (se vende en droguerias). Cogemos el
estropajo, y tras haberlo cortado en trozos lo sumergimos en cemento o masa de
escayola tefiida de gris/ocre que previamente hayamos hecho. Escurrimos este amasijo y
cubrimos el tejado.
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Otra posibilidad es utilizar brezo natural. Una vez hecho el armazon del cobertizo con
troncos, maderas.... que hayamos adosado a una de las paredes de la edificacion,
pasamos a cubrirlo con brezo.

4.4. Tejas de Arcilla

Para la realizacién de tejas hay que diferenciar si su situacion en el belén va a ser en
primer plano o en lejania.

Las tejas de lejania pueden hacerse utilizando un cartén ondulado. Debidamente pintado
y marcado en €l la separacion de las tejas, obtendremos un resultado muy realista.

En las de primer plano se cuidara mas la apariencia de realidad, Pueden hacerse con
arcilla una a una. Estiramos el barro en plastico o cristal en planchas pequefias,
utilizando un rodillo de amasar o una botella cilindrica. Con un cuchillo recortamos
rectangulos iguales y les damos forma con un cilindro pequefio (por ejemplo con un
lapiz). Vamos colocando una a una las tejas en plastico o cristal para que se aireen. Una
vez secas (sin necesidad de cocerlas) se van colocando correctamente ensambladas y
pegadas con cola blanca.

Verdaderamente el trabajo descrito resulta bastante minucioso, ya que cualquier
pequerfio tejado nos va a obligar a fabricar varios cientos de pequefias tejas. Pero por el
contrario, conseguiremos unos tejados de un total realismo, muy dificil de conseguir
empleando otros materiales.

Es necesario tener presente la escala del edifico a techar, para evitar errores de
desproporcién.
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5.0TROS ELEMENTOS DE CONSTRUCCION
5.1. Pueblo de lejania

Dada la sensacion de distancia buscada, bastara con representar la silueta de las casas,
sin necesidad de construirlas en volumen, prescindiendo de elementos detallados, que
arruinarian el efecto que pretendemos conseguir.

Sobre una plancha de porexpan del grueso adecuado sefialamos la silueta del pueblo,
alternando casa altas, bajas, anchas, estrechas, torres, azoteas, clpulas y tejados planos.

Dibujaremos 2 o 3 siluetas mas con diferentes perfiles, teniendo cuidado de no solapar
una silueta con otra. Tallamos puertas y ventanas con un soldador. Formaremos con las
siluetas asi obtenidas un solo conjunto, pegandolas una delante de otra, separadas por
pequerias tiras de porexpan. Recubrimos su superficie con escayola ligera. Una vez seca
la escayola, pintaremos sobre ella con colores partos o grises oscuros. Ya solo restard
colocar la vegetacion con pequefias porciones de musgo seco.
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5.2. Construccion del suelo

Para la construccion de los suelos de las calles, plazas e interiores de edificaciones, lo
mas apropiado es construir suelos que aparenten empedrados asimétricos, o enlosados
con losas primitivas, de tamafios, formas y superficies irregulares.

Se construyen pegando mediante cola blanca, sobre una plancha de porexpan, pequefios
cantos rodados o losas construidas exprofeso con arcilla.

Si el empedrado va a quedar situado lejos del espectador, podemos simular las piedras
utilizando alubias o lentejas, pegadas al porexpan luego recubiertas con una capa ligera
de escayola y pintadas convenientemente.

Lo mas aconsejable es construir este tipo de suelos empleando el porexpan en modo
similar a la imitacion de superficies de las paredes de edificaciones: bien tallando con la
cuchilla, la lija o el soldador, o bien fabricando pequefias piezas de porexpan de la
forma y tamarfio de las piedras o losas deseadas, pegandolas sobre una base de porexpan
y recubriéndolas posteriormente con una ligera capa de escayola, que pintaremos con
los colores adecuados.

De la misma manera, podemos conseguir una perfecta imitacion de un suelo de tierra
apelmazada, recubriendo una plancha de porexpan de escayola espesa, aplicada con
espatula o con las manos, de forma que quede una superficie muy irregular, con
pronunciados pegotes. Una vez totalmente seca esta escayola, podemos humedecer su
superficie mediante un pulverizador. Antes de que seque este agua, espolvoreamos
ligeramente, escayola sobre la superficie himeda.

5.3. Construccion de las montafias
Podemos construirlas de empleando telas y escayola, o porexpan y escayola.

Necesitamos telas viejas con alto porcentaje de algodon, como pueden ser camisetas,
restos de sabanas, telas de saco, etc. Se utiliza el algodon porque es conveniente utilizar
telas muy absorbentes.

Una vez planteado todo el belén, colocamos unos listones que sobresalen por la parte
del horizonte a la altura que se desee y se clavan a la base del nacimiento.
Posteriormente se clava tela metalica con ayuda de una grapadora a la parte superior de
los listones y a su base. Como la tela metalica es muy moldeable, nos permite darle
forma facilmente.

Con todo esto ya preparado, se prepara una escayola mas liquida de lo normal y se

sumergen en ella los trapos preparados para tal fin, de uno en uno, de forma que la
escayola los empape totalmente. Se extraen del recipiente, se exprimen un poco, y lo
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dejamos caer sobre la tela metélica cubriéndola toda perfectamente y sin dejar huecos
gue se vean desde la embocadura.

El proceso es el mismo que el visto hasta ahora, teniendo en cuenta que cuando
trabajamos en una montafia de primer plano, ésta ha de resultar abrupta con todos sus
detalles de vegetacion, piedras, rocas etc.

Aplicamos varias capas con pincel sin preocuparnos de que quede bonito o perfecto, ya
que lo que se pretende es conseguir muchos entrantes y salientes, huecos, que es lo
propio de una roca.

Cuando la escayola comienza a estar muy dura, hacemos grumos con las manos y los
vamos dejando caer con cierta desigualdad en forma de pegotes caprichosos, simulando
las logicas irregularidades de la roca, para que quede mas natural.

Si utilizamos el porexpan, podremos pegar entre si distintos trozos en diversas formas y
tamanos que tallaremos en detalle con los picos, volimenes y depresiones justas.

Posteriormente cubriremos la estructura con una gruesa capa de escayola consistente,
aplicada mediante brocha, y posteriormente con las manos como antes.

5.4. Cuevas rocosas

Par construir el interior de una cueva rocosa, lo haremos como si estuviésemos
construyendo una edificacion. Prepararemos un cajon de porexpan con la forma y
tamafio apropiados. Obtenido éste, iremos pegando sobre sus paredes interiores, trozos
de porexpan de tamafio y grosor diferentes, hasta obtener de esta forma los entrantes y
salientes deseados, que terminaremos recubriendo de escayola de igual manera que las
montarias.

5.5. Montanas de horizonte

Se pretende conseguir un fondo del nacimiento formado por suaves lomas que cierren el
horizonte. Bastard dibujar sobre una plancha de porexpan suficientemente gruesa, el
perfil de Is montafias ideadas, repitiendo la operacién dos 6 tres veces con distintas
elevaciones, biselando sus perfiles. Posteriormente se sittan ligeramente inclinadas, una
delante de la otra, procurando que las elevaciones de los distintos planos no se solapen.

No serd necesario cubrirlas de escayola, sino que resultara suficiente pintarlas en

colores suaves, en grises, celestes o malvas, tanto mas palidos cuanto mas lejanas se
encuentren del espectador, para intensificar asi el efecto de la perspectiva.
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5.6. Construccion de rios, lagos y mares
Se pueden realizar utilizando agua real, vidrio impreso o un espejo.
5.6.1. El agua

Aunque parezca un contrasentido, el empleo del agua no es el mejor método para la
imitacién del efecto de un rio en nuestro nacimiento, ya que solo se logra sensacion
visual de color azul o verdoso cuando se encuentra en grandes masas, lo cual no
podemos lograr en nuestro belén.

Ademas al tener agua corriente es necesario evitar todo tipo de filtraciones y goteos,
construyendo un lecho para el rio hermético e impermeable, y con formas sinuosas, y
con suficiente desnivel para que el agua fluya.

Es preferible ocultar a la vista del espectador el comienzo y el final del cauce tras algun
elemento de construccion grande: una montafia, una edificacién, un grupo de rocas, etc.
Asi se consigue el efecto de que contemplamos un pequefio tramo de un rio de mayores
dimensiones.

El lecho del rio se cubre con un trozo de plastico grueso que no presente ningun tipo de
perforacion. A continuacion se cubre con una capa gruesa de masa preparada con
cemento arena y agua, intentando obtener un acabado muy rugoso con altos y bajos,
entrantes y salientes, incrustando en el cemento pequefias piedrecillas y cantos rodados
en algunas zonas escogidas.

Para pintar el lecho utilizaremos una vez seco el cemento, pinturas plasticas en colores
tierras, grises y tonalidades del verde,

23



En la "desembocadura” de nuestro rio, haremos un estrechamiento que canalizara el
agua a traves de un embudo a un recipiente. Desde él, podemos utilizar una pequefia
bomba de las utilizadas en los acuarios para hacer recircular el agua hasta la zona del
nacimiento con un circuito cerrado.

5.6.2. Vidrio impreso o Cristal

Permite conseguir un magnifico resultado en la imitacion de la superficie del agua de un
rio o lago. Es preferible utilizar el llamado piel de cocodrilo (vidrio impreso n°® 7) que
tiene en su superficie pequefias ondulaciones.

Se construye el lecho con porexpan, que cubriremos con escayola espesa pintandolo
igual que lo indicado para el uso del cemento. Después se cubrira con un trozo de vidrio
labrado.

Podemos conseguir un efecto de gran realismo, construyendo en el fondo del lecho una
roca que quede cortada por el vidrio. Terminando de construir, una vez colocado este, el
resto de la roca, por encima de él.

5.6.3. Utilizacion de un espejo

Se utiliza cuando se trata de imitar el efecto de un lago situado en lejania, formando las
orillas con algunas sinuosidades utilizando arena o tierra.
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LA PINTURA

Las pinturas a utilizar seran todas acrilicas, ya que la materia prima (porexpan), se
corroe con los disolventes.

A la hora de utilizar los colores, hay que tener en cuenta los efectos subjetivos que
producen en el espectador.

Los colores frios producen la impresion de alejar los objetos de la situacion del
espectador: verde esmeralda, turquesa, azul ultramar, violeta. Los colores calidos
producen la impresion de acercar los objetos: amarillo, naranja, rojo, verde vegetal.
Teniendo en cuenta esta cualidad a la hora de pintar los elementos del nacimiento,
podremos intensificar la sensacién de perspectiva, usando convenientemente los colores
entrantes para los ultimos planos y los salientes para los elementos situados en primer
plano.

El color de los objetos dependera de la iluminacion que reciban, por lo que es mejor
iniciar la etapa del pintado del nacimiento una vez totalmente instalada la iluminacion
definitiva.

Para pintar, serd suficiente con los siguientes colores fundamentales:

e Blanco mate.

° NegrO

e Ocre

e Rojoinglés
e Auzul

e Amarillo limén
e Rojo escarlata

Mezclando estos colores fundamentales, podemos obtener practicamente todas las
gamas de colores a emplear en nuestro nacimiento.

Técnica de pintado

La técnica con que se van a pintar los distintos elementos se llama claroscuro. Consiste
en ir aclarando un elemento que hayamos primero cubierto con un color de tono oscuro
bastante diluida en agua.

Este color de fondo se aplica con una brocha plana y grande, sin dejar nada blanco. Una

vez seca la mano de fondo, se aplican los colores definitivos sin agregar agua, siempre
mas claros que el color de fondo y se realiza en forma de barrido con una brocha. Antes
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de aplicar el color adecuado sobre la superficie a pintar, rastrearemos la brocha sobre un
trozo limpio de la paleta de porexpan, con el fin de limpiar el exceso de pintura de la
brocha. Cuando nos quede solamente manchada de pintura, barreremos suavemente con
ella.

Aprovechando la irregularidad de la superficie, al pasar sobre ella, suavemente en
posicion paralela, la brocha manchada en pintura, conseguiremos que vayan
manchandose las partes mas salientes, conservando en las zonas méas entrantes y
recénditas, el color aplicado de fondo.

Antes de aplicar el color definitivo o "veladura”, se matiza aplicando en determinadas
zonas algunas pinceladas de verdes oscuros, negros, gris oscuro.... , para obtener la
sensacion de humedad, suciedad o vejez.

Pintado de edificaciones

Es aconsejable utilizar como color de fondo un gris oscuro (mezcla de blanco y negro),
tocado con algo de ocre y un poco de rojo inglés.

No es conveniente que el color de fondo resulte excesivamente oscuro, porque nos
obligaré a aplicar muchas capas de veladura para obtener el color claro de paredes que
queremaos conseguir.

Es conveniente aplicar el mimo color de fondo a todas las edificaciones que se
encuentren en el mismo plano del nacimiento. Ello nos ayudara a conseguir una
entonacion general uniforme, sin detrimento de las distintas entonaciones que queramos
dar a las veladuras.

Una vez perfectamente seco el color uniforme utilizado como fondo, aplicaremos los
colores definitivos, comenzando con un color terroso suave (rojo, ocre, algo de negro y
quizas una pizca de amarillo para aclararlo). Secada esta veladura, terminaremos con un
blanco manchado de ocre, pudiendo aplicar en algunas zonas blanco puro, muy
difuminado.

Si se trata de imitar una pared hecha de piedras o similares, oscureceremos algo mas el
color de fondo, aplicando a continuacion las veladuras en tonos beiges-rojizos o gris-
azulados, dependiendo del tipo de piedra que deseamos imitar. Una vez aplicadas las
veladuras, matizaremos con el pincel fino algunas piedras, rompiendo la uniformidad y
acercandonos mas a la realidad de la piedra.

Cuando estemos pintando un conjunto de casas, sobre el fondo comdn aplicado a todas,

aplicaremos veladuras en tonos ligeramente diferenciados en cada una de ellas,
produciendo contrastes.
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Pintado de puertas, ventanas y celosias, y troncos de arboles

Como color de fondo prepararemos un gris oscuro tocado de ocre y un poco de verde o
rojo inglés.

Sobre el color de fondo, una vez seco, barreremos con la brocha muy levemente
manchada con una mezcla de los mismos colores del fondo, aclarados con una pizca de
blanco y algo mas de ocre. Se puede terminar aplicando para lograr el aspecto de
madera reseca por la intemperie una Gltima veladura muy tenue, con blanco puro, o con
un pequefio toque de ocre.

Pintado de montafas y rocas

A las montanas situadas en primer plano, las pintaremos con un fondo preparado a base
de gris oscuro, manchado de ocre y algo de verde o rojo inglés. Antes de que seque el
fondo, mancharemos con colores mas oscuros (marrones, negros o verdes oscuros), los
entrantes y oquedades que nos hayan quedado en la construccion.

Una vez seca la pintura de fondo, aplicaremos veladuras marrones, verdes oscuros,
naranjas y ocres, terminando con un leve barrido de blanco con una pizca de ocre y
naranja.

Para aquellas montafias que vayan a quedar situadas en planos méas lejanos del
espectador, reforzaremos la perspectiva, aclarando el color de fondo con adicién de méas
cantidad de blanco y ocre. A las del horizonte les aplicaremos tonalidades celestes,
violetas palidos e incluso rosaceas a las que situemos en el horizonte.

En las montafias del horizonte, sobre la ultima veladura, aplicaremos una muy

difuminada capa de blanco puro o tocado con una punta de gris azulado, que provocara
una indefinicion de los colores que reforzara la sensacion de lejania.
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o 7.1. Arboles
o 7.2.Palmeras
o 7.3. Vegetacion de los rios

LA VEGETACION EN EL NACIMIENTO

La vegetacion es una parte muy importante en el paisaje de un belén ya que es la que
dara el aspecto mas real.

Es preferible utilizar vegetacion natural frente a la artificial.
La vegetacion natural debe cumplir una serie de requisitos:

e Que tanto el tronco como las hojas guarden el tamafio y la proporcion que
deseamos.

e Que sea lo méas duradera posible, o que por lo menos dure el tiempo que esté en
nuestro belén.

Las mas frecuentemente utilizadas son el lentisco, la carrasca, el romero, el musgo
natural, algunos liquenes, algunos cactus, el tomillo, el brezo, el pino, el ciprés, la
esparraguera... .

Las de hojas més grandes iran en primer plano, y las de menor tamafio al fondo.

También las de color mas verde se colocaran en el primer plano y las de color mas
suave 0 mas amarillentas en el segundo.

Para matizar los tonos podemos retocarlos con pintura o se puede espolvorear esa
vegetacion de lejania con un poco de polvo de cemento, consiguiendo asi un tono
grisaceo muy iddéneo para el efecto de vegetacion en lejania. Si queremos podemos
utilizar la vegetacion natural desecada o liofilizada.

Arboles

Utilizar arboles en el belén supone hacerlos nosotros mismos, a no ser que se posee una
reserva de bonsais preparada para su uso. Para ello, lo mas importante es observar la
naturaleza intentado imitar sus formas.

Los troncos pueden ser naturales o artificiales (de arcilla, porexpan, etc.).

Utilizando el porexpan, tallaremos el tronco y las ramas, y a continuacién recubriremos
con una capa de escayola, no excesivamente gruesa para que no nos enmascare todo el

tallado realizado.

Para hacer las copas, si los troncos son de arcilla se le practicaran unos orificios en las
ramas para ir clavando pequerias ramitas y formar las copas.

Si el tronco es de porexpan, iremos clavando las ramas para formar las copas. Si
gueremos hacer unas copas mas frondosas podemos utilizar troncos de tomillo y le
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colocaremos unos cuadrados de esponja verde (de las usadas para las flores secas).
Sobre la esponja fijada al tronco, iremos clavando facilmente las distintas ramitas que
formaran la copa, y que ocultaran a su vez la esponja a la vista del espectador.

Si utilizamos un tronco de tomillo, se meten sus ramas en cola blanca, escurrimos la
sobrante y espolvoreamos con hojas de orégano de las que se usan para condimentar.

Para confeccionar las raices, podemos utilizar arbolitos como el tomillo que poseen
unas raices adecuadas.

También podemos hacerlas modelando arcilla o plastilina, que después fijaremos con
cola blanca y recubriremos con escayola espesa que mas tarde pintaremos.

Palmeras

Para las hojas, se cortan en cartulina un buen nimero de rectangulos de los tamafios
deseados para las palmas de la palmera. Pegamos estos rectangulos de dos en dos,
dejando entre ellos en el centro, un hilo de alambre fino que nos servira para reforzarlas
y poder darle la curvatura deseada. Al colocar el alambre, dejaremos por uno de sus
extremos un sobrante de unos centimetros. A continuacion realizaremos numerosos
cortes en posicion oblicua, lo mas juntos posibles, llegando hasta el alambre.

Terminadas las palmas, las uniremos formando un ramo, dejando las mas pequefias en
el interior. Para conseguir un mayor realismo, podemos intercalar con las palmas
verdes, alguna otra construida con cartulina en color beige, simulando las palmas secas,
tan frecuentes en las palmeras.

En la confeccion del tronco, estudiaremos a fondo las rugosidades del tronco de una
palmera, para conseguir un tallado que se acerque lo méas posible a la realidad.

Hincaremos el ramo hecho con las palmas, en el corte superior del tronco, valiéndonos
para ello del vastago de alambres previsto. Fijaremos esta union con cola blanca.

Vegetacion de los rios
Usaremos musgo, juncos y liquenes naturales.

Para crear juncos, utilizaremos hojas de pino y una pequefia bolita de plastilina marrén.
Posteriormente los pintaremos.

Otro tipo de vegetacion es el de las plantas pequefias que se suelen utilizar para
acompariar las orillas o llanura. Estas, al necesitar que sean de pequefio tamafio, es
dificil encontrarlas naturales, asi que recurrimos a utilizar artificiales que haremos con
estafio. El estafio se vende en hojas de diferentes grosores, pero también se pueden
utilizar ciertos botes de leche en polvo, o envases de medicamentos hechos con este
material.

La silueta se dibuja con un punzon o con un boligrafo sin tinta, que producira el mismo

efecto. Posteriormente se realizan las nervaduras de la planta. Se utilizan varias siluetas
para formar la planta. El estafio se pinta por ultimo con acrilicos de color verde.
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Este tipo de vegetacion, combinada con piedras, rocas, arena y algunos cantos rodados,
contribuird decisivamente a conferir a nuestro rio, la naturalidad deseada.
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e 8.LAILUMINACION
o 8.1. Conceptos basicos
o 8.2. Tipos de iluminacién
= 8.2.1. Luz de pleno dia
= 8.2.2. Luz de noche
= 8.2.3. Luz de atardecer
= 8.2.4. Luz de amanecer

8.1. LA ILUMINACION
Conceptos basicos
e Conocer la tension del lugar donde se va a instalar el belén (125v 0 220v)
« Saber la potencia que necesitamos de cada lampara
e Al colocar las bombillas hay que tener presentes dos cosas:
« Evitar que las lamparas y cables entren en contacto con el agua y la humedad.
o El calor que desprenden las bombillas, evitando colocarlas cerca del porexpan o
material inflamable.

o Tener presente la colocacién de los elementos de construccion que ponemos
cerca

8.2. Tipos de iluminacion

Se van a analizar cuatro fases fundamentales que se suceden en la luz de una jornada:

- Luz del amanecer.

- Luz del pleno dia.

- Luz del atardecer.

- Luz de la noche.

Se montara un circuito para cada una de estas fases de la iluminacién, que podremos
apagar o encender a voluntad, mediante interruptores individuales, accionados
manualmente o de manera automatica, regidos por un temporizador.

8.2.1. Luz de pleno dia

Bajo esta iluminacién, deberan quedar perfectamente iluminadas con luz blanca, todas
las zonas del nacimiento situadas al aire libre, procurando que no produzcan sobre el
suelo, celaje o sobre alguno de los elementos de construccion sombras ildgicas.

La luz mas correcta serd la que llegue desde el techo del nacimiento, aunque en
determinadas zonas podremos reforzarla con alguna lampara camuflada tras una

edificacién o montafia. Podemos aprovechar el armazon de nuestro belén para cruzar
varios alambres que sirven para la sustentacion de las ldmparas a colocar en el techo.
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Puede resultar interesante colocar proxima a la parte superior de la embocadura, una
lampara no muy potente en tonalidades amarillas, que contribuira a matizar y dar un
ambiente mas calido a la tonalidad del primer plano.

8.2.2. Luz de noche

No es recomendable una iluminacion nocturna excesivamente pobre, que nos pueda
impedir una perfecta y comoda vision del paisaje construido.

Conseguiremos el efecto de noche de "luna clara”, mediante su iluminacion con un
numero adecuado de ldmparas azules mate, de potencia intermedia, situadas en la parte
alta del nacimiento.

Podemos combinar estas lamparas azules con otras que ofrezcan colores de tonalidades
frias (violetas, verdes), con el fin de evitar una excesiva monotonia de la iluminacion.

Para iluminar los interiores vistos, situados en primer plano, utilizaremos lamparas 10 6
15 vatios, instaladas en lugares ocultos al espectador. Se puede iluminar el interior de
alguna de las edificaciones construidas en segundo plano (nunca las de lejania), con
lamparas de muy pequefia potencia tipo diodos LED.

8.2.3. Luz de atardecer
Intentaremos conseguir para esta fase, una tonalidad e iluminacion entre anaranjada y
rojiza propia del crepusculo. Se instalaran en el techo lamparas de color amarillo,

intercalando alguna roja.

El interior de las edificaciones puede iluminarse igual que en la fase de noche.

8.2.4. Luz de amanecer
La iluminacidn tiene que conseguir tonos azules-verdosos.

Se situaran en el techo l&mparas verdes, combinadas con alguna azul. Se puede apoyar
esta iluminacion, colocando una lampara blanca de poca potencia, proxima a la parte
superior de la embocadura, que simular el efecto de un sol que insinla su salida.

En todas las iluminaciones, menos en esta Gltima del amanecer, puede instalarse en el
fondo del nacimiento, proximo al celaje, y situada por debajo de la linea de horizonte,
una bateria de ld&mparas del color adecuada. Estas lamparas, al iluminar de manera
uniforme la tela del celaje, nos daran una mayor sensacion de profundidad.
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e 9.COLOCACION DE LAS FIGURAS

COLOCACION DE LAS FIGURAS
Procuraremos no colocar las figuras mirando todas hacia el mismo sitio.

Resulta bastante comodo elegir, previamente a iniciar la construccion del nacimiento,
aquellas figuras que deseamos incluir. Construir el nacimiento partiendo de las figuras,
nos ayudara a conseguir las debidas proporciones.

Situaremos siempre las figuras de mayor talla delante y las més pequefias detras,
procurando que guarden una perfecta proporcién entre si y con las edificaciones,
animales, vegetacion y otros elementos que les circunden.

Evitaremos colocar figuras por pequefias que estas sean, en los planos de horizontes. Su
presencia y facil visién arruinarian el efecto de forzada lejania que estamos
pretendiendo conseguir.

Disimularemos siempre las peanas de las figuras, enterrdndolas ligeramente, de forma
que sus pies aparezcan libres, aparentando descansar sobre el suelo Ilano.

Es aconsejable situar cabras y ovejas en grupos numerosos, bastante proximas unas a
otras, dando sensacién de un rebafio bajo el atento cuidado de uno o mas pastores.

Completaremos nuestro nacimiento, incluyendo como complemento de las figuras,
aquellos utensilios y detalles de ambientacion ldgicos de la escena, distribuyendo
utensilios caseros como cantaros, platos, sacos, cuerdas, taburetes, etc., haciendo que el
ambiente cobre un mayor realismo e intimidad.
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e 10. EFECTOS ESPECIALES
o 10.1. Efectos luminosos
» 10.1.1. La Fogata
= 10.1.2. Las estrellas
10.1.3. La luna
10.1.4. El cafién de luz
10.1.5. El sol
o 10.2. La aparicidn y desaparicién del angel

10. EFECTOS ESPECIALES
10.1. Efectos luminosos
10.1.1. La Fogata

Para conseguir el efecto deseado, colocaremos una pequefia ldmpara de mediana
potencia (10 watios), tefiida de rojo o naranja fuerte. Se puede intercalar en serie con el
circuito de la ldmpara un cebador de los utilizados en los tubos fluorescentes, para
lograr intermitencia en nuestro fuego.

Otra solucidn, es utilizar una ldmpara especial de las llamadas de llama oscilantes. Este
tipo de ldmparas, en forma de vela, ofrece por si sola la rapida intermitencia deseada,
sin necesidad de ningun tipo de montaje especial.

10.1.2. Las estrellas

Podemos aportar un bonito y realista efecto complementario de la iluminacion nocturna
de un nacimiento, haciendo que brillen en su celaje, una o varias estrellas.

El efecto podemos lograrlo colocando las lamparas en el interior de una caja, que se
colocaréa detrés de la tela del celaje. En una de las caras de dicha caja practicaremos los
pequefios orificios por los que emergera la luz de las estrellas deseadas.

Otra posibilidad es utilizar fibra dptica.

La fibra Optica es un material que tiene la particularidad de que cualquier fuente de luz
que se acerque a uno de sus extremos se refleja inmediatamente en el otro.

La Unica precaucion es que no puede estar en contacto directo con la fuente de luz, ya
que puede quemarse. Se situara a dos o tres centimetros de distancia.

Se utiliza fundamentalmente para estrellas, ya que la luz aunque pequefia por el tamafio,
es tan potente como la del foco fuente. Por ello comprobardn que en la noche brillan
perfectamente visibles, siempre que la escena sea nocturna con poca iluminacion. La luz
potente del dia tapa el brillo de la estrella, por lo que no es necesario unirlas al aparato
del dia —noche y siempre pueden estar encendidas.
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Logicamente la luz fuente debe estar oculta. Para ello se puede poner bajo el belén o
dentro (tras una montafa del fondo por ejemplo).

Para instalar la fibra, se hace un agujero en uno de los puntos que previamente
habremos marcado para la estrella. El agujero se hara por la parte pintada ya que si se
hace por detras ademas de que es dificil calcular la salida, se puede descascarillar la
pintura.

Por la parte de atras se introduce la fibra, y dejando un centimetro fuera del celaje, se
pega con una gota de pegamento. Una vez pegado, se mide la distancia hasta la fuente
de luz, se corta el hilo y se procede a preparar otra estrella.

10.1.3. La luna

Utilizaremos el mismo sistema que para las estrellas. Se practicard una ventana en la
caja del tamafio y forma de la luna. Matizaremos esta ventana colocando ante ella un
papel o una fina tela blanca para conseguir una luz uniforme en la que no destaque el
brillo del filamento de la lampara. También podemos emplear a este fin una lampara
blanca opaca con lo que nos evitaremos tener que matizar la luz.

Para conseguir una luna mas brillante, podemos forrar el interior de la caja con papel
aluminio.

10.1.4. El caidn de luz

Si queremos conseguir destacar especialmente alguna figura o zona del nacimiento,
deberemos emplear para ello un sencillo artificio que denominaremos cafion de luz.

Podemos construir el cafidn empleando para ello un tubo cilindrico metélico o de
carton, con las dimensiones adecuadas para alojar en su interior una ldmpara de
pequefias dimensiones y mediana potencia, situada préxima a uno de sus extremos.

El extremo de tubo opuesto a la lampara lo cerraremos mediante una arandela metalica a
través de cuyo pequefio orificio emergera un rayo de luz bastante bien delimitado

También se consigue un efecto similar utilizando unas linternas con un mecanismo
especial, que reduce a voluntad la superficie del rayo luminoso, permitiéndonos
concentrarlo en una zona bien definida. Para evitar la corta vida de las pilas que
alimentan la linterna, podemos sustituirlas por una pequefio transformador.

10.1.5. El sol

Se utiliza el mismo procedimiento que para la luna, con una lampara en tonalidad
amarilla o anaranjada dentro de una caja, situada detras del celaje.
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10.2. La aparicion y desaparicion del angel

Consiste en el vistoso efecto de que el angel de la anunciacién a los pastores, resulte
solamente visible en la fase de iluminacién nocturna, llegando a desaparecer como
desvaneciéndose, en otras fases de iluminacion mas intensa.

Para conseguir este efecto, nos basaremos en que un cristal transparente, deja pasar a su
través el rayo de luz procedente de una imagen iluminada situada tras €l, o bien reflejara
como si fuera un espejo, la imagen de un objeto iluminado situado ante é€l, si se
mantiene en oscuridad la zona visible tras él.

Coloraremos el cristal de forma que sus contornos queden camuflados por algun
elemento de construccion (un arco, un puente, una puerta, etc.).

Cuando la zona del nacimiento construida tras el cristal, esté iluminada, ésta podra
observarse a su través, haciendo que no se vea el cristal.

En la zona situada delante del cristal, y oculto a la vista del espectador por algin
elemento de construccién, colocaremos el angel sobre un telén de fondo negro mate.

Cuando en alguna de las fases de la iluminacién mantengamos oscura la zona del
nacimiento tras el cristal e iluminemos el angel intensamente mediante un foco, éste se
reflejara nitidamente sobre el cristal que actuara asi como un espejo.

La aparicién
del dngel se
puede lograr
mediante una
imagen virtual.
El dngel estard
escondido e
iluminado con
luz indirecta,
Un cristal
colocado con la
debida
inclinacion y
disimulado
reflejard su
imagen.

A -planta-

y B -alzado-:
cuando el dngel
estd en una
cueva

C: cuando el
dngel estd al
aire libre.
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11. ESCENAS DE LA NAVIDAD
11.1. La anunciacion a Maria

Los Unicos datos de que disponemos, situan la visita anunciadora del arcangel Gabriel a
Maria, en la ciudad de Nazaret de la region de Galilea.

La escena se suele situar en el interior de una vivienda humilde propia del entorno. Para
aportar profundidad a la escena, haremos que a traves de alguna puerta o amplio
ventanal de la estancia pueda verse algun paisaje rural o urbano

11.2. Visitacion de Maria a Isabel

Maria llega a pasar nos dias a casa de su pariente Isabel y ésa sale a la puerta a recibirla.
Isabel era esposa del sacerdote Zacarias, perteneciente por tanto a una clase acomodada
y respetada. Parece indicado que representemos la escena a la puerta de una vivienda no
excesivamente rastica y humilde. Quizas un jardin con un porche emparrado, un pozo y
algunos animales domésticos como unicos e indiferentes asistentes a la entrafiable
escena.

11.3. Los desposorios de Maria y José
Lo mas apropiado es representar la escena en le interior de un pequefio templo o sencilla
sinagoga de pueblo, donde varios ancianos asistiran sentados a la ceremonia.

Probablemente de pie y algo mas delante destacaremos un sacerdote ante el que se
encuentran Maria y José, que portara en su mano el cayado florecido.
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11.4. El suefio de José

En el interior de una humilde vivienda, muy abierta al exterior, podemos representar el
modesto taller de carpinteria del artesano José. A la puerta o en un rincon recogido de la
estancia, José se ha quedado dormido y recibe en suefios la visita de un angel que le da a
conocer la obra del Espiritu en la virginal encarnacion de Maria.

Prestemos en esta escena especial atencion a la ambientacion que demos al taller del
carpintero, incluyendo herramientas y utensilios antiguos propios del oficio.

11.5. Pidiendo posada

En esta escena debemos pretender imprimir una dulce sensacion de desamparo y
soledad. Presentaremos un exterior de paisaje urbano. Quizas una estrecha y sinuosa
calleja desembocando en una pequefia plaza en la que, ante una puerta de posada, un
posadero en actitud poco amistosa deniega el asilo a la pareja. José dialogando con el
posadero y Maria algo apartada, esperando ansiosa el resultado de la gestion del esposo,
montada en le borriquillo 0 quizés descansando sentada en alguna bancada.

Podemos apoyar la escena con una tenue iluminacién con efectos de atardecer.

11.6. EI empadronamiento

Nos aproximaremos a este ambiente representando la plaza del pueblo circundada por
pequerias viviendas y tenderetes de artesanos y comerciantes.

En el centro de la plaza, la fuente comunitaria, con mujeres portando cantaros. A un
lado podemos situar la posada con viajeros entrando y saliendo. Bajo el porche de la
posada o situada en sus proximidades, una mesa custodiada por soldados romanos. En
ella un escribano atiende a la inscripcion de los ciudadanos en el censo. En lejania
aungue solos y destacados, acercandose a la plaza, veremos a José tirando del asno que
porta a Maria.

11.7. Anunciacion a los pastores

Construiremos un paisaje rural, quizas a la orilla de un riachuelo. Alli colocados al aire
libre, protegidos junto a una pared rocosa, en un sencillo cobertizo, o bajo el cobijo de
las ramas de un arbol, varios pastores agrupados alrededor de una acogedora hoguera,
reciben admirados la gozosa nueva que les trae el angel.

Colocaremos al angel en un plano algo mas elevado del terreno, procurando iluminarlo
de forma que destaque claramente.
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Indiferentes a la aparicion, esparcidas aqui y alld, pastando apaciblemente, un buen
namero de ovejas y cabras

Podemos colocar una iluminacion nocturna, sobre la que podemos destacar el brillo de
la estrella de Belén. Podemos aportar a la escena un bello simbolismo, construyendo
para ello un fondo de lejania, en le que colocaremos un pequefio Portal iluminado.

11.8. Adoracion de los pastores

Construida la cueva o portal, colocaremos en proximidad algunos pastores en actitud
reverente, teniendo cuidado de que ninguno de ellos nos tape la visién de la escena.

Podemos colocar algunos sencillos objetos como frutos, quesos, e incluso algun
corderillo, como humildes presentes ofrecidos por los visitantes al Nifio Dios.

11.9. Cabalgata de los Magos

Guiados por una brillante estrella, colocaremos a los Magos y a sus servidores viajando
hacia el Portal, a lomos de camellos o caballos.

Un buen efecto se consigue colocando a la caravana en un primer plano, dentro de un
paisaje semidesértico con escasa vegetacion. En el tltimo plano de la escena situaremos
en lejania, un pueblecito rodeado de un paisaje mas verde, hacia el que los Magos
dirigen su camino.

Quizas la luz mas recomendable para esta representacion sea la correspondiente a un
amanecer rojizo que comience a nacer por detras del mencionado pueblito.

11.10. Adoracion de los Magos

Podemos representar la adoracion de los Magos, en el mismo escenario y cronologia del
Nacimiento, o algln tiempo después, instalada ya la Familia en su hogar, con el Nifio
algo mas crecido y en entorno del taller artesano de José.

Si disponemos de grupos de servidores de los Magos, descargando sus presentes de los
recostados camellos, los situaremos en el exterior de la vivienda, en un patio o
explanada.

11.11. Huida a Egipto

Buscaremos en la representacion de esta escena, conseguir el efecto de desvalida
soledad. Solos, Maria y José con Jesus Nifio. Bien recorriendo un paisaje desértico, que
podemos ilustrar con algunos restos de templos, esfinges, pirdmides, o bien saliendo de
un paisaje arbolado, hacia la aridez del desierto.
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También podemos escenificar algun alto en el camino de la huida, amparando a los
viajeros en el verde de algin oasis o buscando la sombra entre las semiderruidas piedras
de algun monumento.

En zonas desérticas de elevadas temperaturas, es légico deducir que se deba viajar en
las horas del amanecer o el atardecer, evitando el calor de las horas centrales. Por eso
utilizaremos una iluminacion tenue en tonos anaranjados o azulados.

11.12. Taller de Nazaret

El ambiente que intentaremos plasmar, serd similar al del Suefio de José, aunque en el
taller debe notarse la presencia femenina de Maria y la de un Nifio Jesus, ya algo
crecido, que juega a aprender el oficio de José ante la amorosa y solicita presencia de
los padres entregados a sus labores diarias.

11.13. Presentacion de Jesus en el Templo

Esta escena se enmarcara en el interior del lujoso templo de Jerusalén. Entre marmoles
y columnas, un anciano Simedn sostendra al Nifio en los brazos, mientras José y Maria
portando la ofrenda de dos palomas, escuchan sorprendidos la vision profética del
anciano.

11.14. Jesus entre los Doctores

Volvemos a encontrarnos a Jesus en el interior del templo de Jerusalén. Contaba Jesus
entonces con doce afios de edad.

Se trata de representar la escena en el interior del Templo de Jerusalén, cuyo lujo y
magnificencia era proverbial. Incluiremos por tanto en la decoracion marmoles, oros y
elementos propios de una rica construccion.

Podemos representar alli un grupo de doctores sentados en semicirculo, sobre bancos de
madera o0 de piedra, alrededor de un gran atril sobre el que reposaran los pergaminos de
las Escrituras. Junto al atril, el joven Jesus sorprende a los doctores con sus preguntas y
sus conocimientos de la Ley. En un rincon de la escena, al margen de ella, proximos a
una puerta que acaban de traspasar, José y Maria contemplan sorprendidos el
protagonismo de Jesus.
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12. ARTESANOS BELENISTAS
12.1. Luisa Roldan (LA ROLDANA)

Apodada La Roldana, nacida en 1693 en Sevilla, hija del no menos conocido escultor
barroco Pedro Roldéan.

Segun sus datos biograficos, llegd a ser la primera y unica escultora de Camara de la
Corte. Sus belenes realizados alla por 1660, en barro policromado, tenian un arte y una
gracia muy caracteristicos y personales. Ella movio el interés del rey Carlos Il que,
encantado con su peculiar estilo, le encarg6 la realizacion de un belén para su palacio.
Si bien no fue este el Unico encargo de este tipo que recibid, sino que hubo de atender
importantes pedidos de figuras para el Monasterio de Santa Maria del Paular; para el
Conde Gliel, coleccionista enamorado de las mismas; e incluso para la Hispanic Society
de Nueva York.

Parece ser que todas la Navidades, exponia un notable belén en la planta baja de su
vivienda en Madrid; belén que al parecer era muy visitado por los madrilefios.

En la Semana Santa jerezana desfilan dos espléndidas tallas atribuidas a La Roldana:
Nuestro Padre Jesus del Prendimiento y el angel que acomparia en su paso a Nuestra
Sefora de la Confortacion.

12.2. Francisco Salzillo

Nacion en Murcia en 1707, y alli pasé toda su vida y realizé su amplisima obra. Su vida
responde a lo que se ha llamado y con razon, el Siglo de oro de la Ciudad, que llegé a
ser en aquella época un centro cultural y artistico de primera magnitud.

Su padre, Vicente Domingo Nicolas Salzillo, también escultor, era natural de Santa
Maria de Capua, reino de Napoles. Ello explica perfectamente la clara influencia
italiana de nuestro escultor imaginero.

A la muerte de su padre, tuvo que abandonar su vocacion religiosa para mantener a su
madre y hermanos, creando en su domicilio un taller en le que colaboraba toda la
familia.

Aparte de la magnifica obra escultérica que todos los afios desfila procesionalmente en
la Semana Santa murciana, su obra maestra puede considerarse el belén, realizado con
un impresionante realismo costumbrista. Fue D. Jesualdo Riquelme quien le encargo
este belén, que después de pasar numerosos avatares, fue cedido en venta por el
Marqués de Corbera, al Museo provincial de Murcia en donde hoy se conserva.
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El belén de Salzillo es un mundo en miniatura, que abarca todas las escenas del
nacimiento y primera infancia de Jesus, desde la Anunciacién a Maria hasta la Huida a
Egipto y la degollacién de los Inocentes. Consta de 556 figuritas de 25/30 centimetros.
Todas ellas salidas de su taller, aunque no todas ellas de sus manos, ya que muchas
fueron modeladas por su yerno y discipulo predilecto Roque Lépez. Entre ellas, uno de
los grupos mas espectaculares y barrocos es la centuria romana de la degollacién de los
Inocentes.

12.3. Martin Castells Marti

Seguramente son muy pocos los belenistas espafioles que no poseen como oro en pafio
alguna figura salida del taller de Martin Castells Marti. Naci6 en Barcelona en 1916.

Su innumerable obra belenista ha merecido el honor de verse plasmada en un sello de
Correos emitido en la Navidad de 1976, prueba inequivoca de la inmensa popularidad
alcanzada por sus figuras, modelo de elegancia, naturalidad y realismo.

Heredero, junto a sus hermanos José y Juan del taller fundado por su padre, también de
nombre Martin Castells y Marti.

No existe momento, instante o segundo de la Natividad e infancia de Jesus, que no haya
sido recogido por sus manos de artista. Los grupos de pastores y ovejas surgidos del
palillo de M. Castells, gozan de justa fama por lo acabado y bellisimo de su
composicién, presentando a pesar de su generalmente pequefio tamafio, un lujo de
detalles solo pensable en figuras de mayor formato.

Martin Castells

C/ Caballero n® 35
08014 BARCELONA
Telf. 93 4900169

12.4. José Luis Mayo Lebrija

Este artesano madrilefio ha aportado a la antigua tradicion belenista unas figuras con un
aire fresco e innovador, un colorido propio y una maravillosa naturalidad.

A los 14 afios ingreso en el taller del artesano murciano Oliva, afincado en Madrid,
donde fue familiarizandose con las técnicas del oficio. En 1983, con un precioso e
innovador grupo de La Natividad, se alza con el primer premio del Concurso de Figuras
de Nacimiento convocado ese afio por la Asociacion de Belenistas de Madrid.

En la Navidad de 1987, se instalo en Paris patrocinado por el Ayuntamiento de dicha
capital, un monumental y visitadisimo belén con un maravilloso y amplio conjunto de
figuras realizadas ex profeso por José Luis Mayo.

Visitar su taller constituye una delicia para cualquier belenista. Encantadores grupos y

preciosos dioramas realizados por el propio Mayo, que no solo modela figuras sino que
como auténtico belenista que es se deleita realizando hermosos belenes.
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Joseé Luis Mayo Lebrija

C/ Resina, 13-15 Planta 22 Nave 4
28021 MADRID

Telf. 91 7954091

12.5. Pedro Ramirez Pazos

Nacido en Jerez en el afio 1960, miembro nimero 14 de la Asociacién de Belenistas de
Jerez. Es un enamorado del belenismo y del nacimiento, en cuya construccion es, a
pesar de su juventud, un consumado maestro.

Se trata de un artista completo, autodidacta y polifacético, que igual dibuja que pinta,
que modela, talla o borda en oro para la Semana Santa jerezana.

En el arte del modelado de figuras tiene un espectacular perfeccionamiento, que le
permite poder ofrecer hoy al mundillo belenista auténticas obras de arte absolutamente
originales.

Consigue imprimir a su obra una personal tendencia barroca, dentro de su estilo
claramente figurativo y realista. De su taller han salido grupos de figuras de nacimiento
admirables por su inspiracion y perfeccion del acabado.

Pedro Ramirez Pazos

C/ Sol, 8

JEREZ DE LA FRONTERA
CADIZ

Telf. 956 34647
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